EMEF Olivio Faleiros

Prefeitura Municipal de Itirapua
ROTEIRO DE ATIVIDADES REMOTAS — EDUCACAO FiSICA

Disciplina: Educacao Fisica

Professor(a): WILLIAN CAMPOS AMORIM

Ano/Série: 4° e 5° anos

Tema: Jogos Etnicos (Africa)

Semana 7: Atividade — Jogos e Brincadeiras Africanas

Habilidades: (EF35EF03) Descrever, por meio de miltiplas linguagens (corporal, oral, escrita, audiovisual), as
brincadeiras e os jogos populares do Brasil e de matriz indigena e africana, explicando suas caracteristicas e a
importéncia desse patriménio histérico-cultural na preservacao das diferentes culturas.

Objetivos: conhecer e valorizar as brincadeiras africanas.

Periodo: 13 a 17 de setembro de 2021

Nome do(a) Aluno (a):

CONTEUDO: Jogo do Anel Africano — Como fazer e brincar (Cligue aqui!)

- HISTORICO: O anel africano € um jogo engenhoso e popular entre varias tribos da Africa.
Assim como o jogo de controle, é 6timo para desenvolver a coordena¢cdo motora, bem como o raciocinio.-
MATERIAIS: Régua, Esquadro, EVA 2 mm estampado, Tesoura, Estilete, Cola instantanea, 65 cm de
corda@o de espessura média, Compasso de Corte, Caneta hidrocor, Vazador n° 4
- OBJETIVO: Resolver o problema (puzzle). Vocé deve levar o anel até a outra ponta do retangulo, passando

por dentro do furo maior.

1. Com a ajuda de um adulto, corte
no ou Papeldo, um
retangulo medindo 17,5 cm x 5¢cm.
Usamos aqui um molde de papel,
para evitar sujar o EVA com lapis.

2. Abra um furo em cada extremidade
do retangulo com o vazador.

3. Corte no centro do retdngulo um
circulo de 2,5 cm de didmetro com o
compasso.

4. Enfeite o retdngulo com caneta
hidrocor ou tinta em relevo.

5. Corte no EVA mais fino uma tira
de 10 cmx5cm. Para o jogo ficar
mais atraente, use um EVA com
estampas bem chamativas.

6. uma extremidade da tira
sobre outra para formar um anel.
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7. Amarre o corddao num dos furos
menores. Enfie o anel no cordao e
passe este por dentro do furo maior,
por cima do retangulo.
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8. Dé uma volta sobre o cordao e
passe-0 novamente por dentro do
buraco, desta vez por tras.

9. Volte novamente o fio, por dentro
na lacada que vocé armou.



https://www.youtube.com/watch?v=uzf5owZTwB0
https://www.fazfacil.com.br/artesanato/eva/
https://www.fazfacil.com.br/reforma-construcao/tipos-colas/

